NASTAVNA PRIPREMA

OSNOVNI PODACI
Ime i prezime Mirzana Muslija
Pozicija Nastavnica matematike i fizike
Skola JU OS ,Pasci“ Tuzla
Razred \Y
SPECIFICNI PODACI
Nastavni predmet coz
Tip c¢asa Radionica za roditelje i ucenike
Naziv Strategije u Nenasilnoj komunikaciji
Nastavni oblici rada Grupni rad, razgovor, igrokaz, frontalni rad
Nastavna sredstva Tekst igrokaza, hamer papiri, tabla, kreda, kreda u
boji, raznobojni flomasteri i sli¢no.
Preduslovi Obezbijediti uenicima prostor za izvodenje kratke
drame, kao i prostor za rad u grupama.
CILJEVI
Obrazovni e Upoznati roditelje i uenike sa elementima i nenasilne
komunikacije po modelu Marsala Rosenberga.
Odgojni e Rasvijetliti nasilje kroz sebe.
e Spoznati sebe, svoje vidjenje, osjecaje, potrebe.

ISHODI UCENJA

1. Sprecavanje nasilja medu vr$njacima.

UVODNI DIO CASA/SATA

Trajanje: 15 minuta

Upoznati roditelje i ucenike o pojmu nenasilne komunikacije kao primjeni iste u
svakodnevnom Zivotu.
Igrokaz ucenika V razreda.

Dva ucenika su u verbalnom sukobu oko otudenog novca.
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Sukob prelazi u fizicki sukob te uporedo koriste vuka i zirafu i prolaze kroz
posmatranje, osje¢anja, potrebe te na posljetku iznalaze strategiju sta su mogli

uraditi da ne dode do sukoba i kako.

GLAVNI DIO CASA/SATA

Trajanje: 25 minuta

Razgovor o problemu, videnje problema - opaZanje. Kako se osjecam, koja je moja
potreba, kako sam mogao rijesiti.

Prolazimo kroz svaki dio i rjeSavamo problem nenasilnom komunikacijom.
Upoznajemo sebe i druge i lakse dolazimo do rjeSenja

Roditelje dijelimo u 3 grupe. Svaka grupa ima zadatak da opaZa situaciju i postavi svoje
videnje problema, da analizira osjecanja, da vidi koja je potreba nezadovoljena i da
nade nenasilno rjeSenje - strategiju.

Dok roditelji rade razgovaramo sa ucenicima o nasilju medu vrSnjacima i kako ga
rjeSavaju, te ih podsticemo na nenasilnu komunikaciju -kako bi moglo drukc¢ije rijeSiti
problem.

Roditelji zavrsavaju svoj zadatak.

Radimo analizu po grupama prolazimo kroz svaki dio nenasilne komunikacije.

ZAVRSNI DIO CASA/SATA

Trajanje: 5 minuta

Analiziramo danasnju radionicu i $ta nam je doprinjela. Shvatamo koliko nam olakSava
Zivot, Stiti nas i druge. Naucili smo da koristimo zamjenicu ja, predstaviti problem jasno,
koristiti —ja Zelim

Branim svoja prava -ne ugrozZavam tuda. Biti svjestan svojih osjec¢anja, obratiti paznju
i na tuda.

Ne dozvoliti da preplave osje¢anja a ugroze tuda.

AUTORSKO VLASNISTVO

Mirzana Muslija, nastavnica matematike i fizike u JU 0S ,Pasci“ Tuzla
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