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PLAN PROJEKTNE NASTAVE 

 

ŠKOLA IMPLEMENTATOR: JU OŠ “KISELJAK“ TUZLA 

NASTAVNIK/PROFESOR I NASTAVNI 
PREDMET: 

Čas odjeljenske zajednice  

NAZIV PROJEKTA/ TEMA: 
Prevencija zloupotrebe i konzumiranja nargile među 
učenicima i učenicama škola TK“ 

ČLANOVI TIMA/UČESNICI (navesti ime i prezime, naziv škole u kojoj radi, funkciju koju obavlja 
u školI) 

Koordinator/ica: Amela Kukuruzović, pedagog  

Član/ica tima: Jasmina Stuhli, prof.engleskog jezika 

Član/ica tima: Slavica Lukić-Mišić, nastavnica biologije i hemije  

Član/ica tima: Mustafa Hrustić,prof.historije i geografije  

Ćlani/ica tima: Zoran Ćuk, nastavnik tehničkog odgoja  

Vremenski okvir za realizaciju: Septembar 2019 – april 2020. godina  

GENERALNI CILJ PROJEKTA: 

Prevenciji rizičnih ponašanja zloupotrebe duhana i 
duhanskih proizvoda među populacijom učenika i 
učenica  

 
 
OPIS TEME PROJEKTNE NASTAVE 
 
 

Pušenje nargile je postala veoma popularna društvena aktivnost posljednjih godina u našem gradu.  Iako 
mnogi misle da je bezopasna, najnovija istraživanja su dokazala da je pušenje duhana preko nargile isto 
opasno ako ne i opasnije od uživanja cigareta. Upravo to neznanje o štetnim efektima na organizam dovelo 
je do toga da je uživanje nargile sve više popularno među osnovcima, srednjoškolcima i studentima. 
Nargila ima stimulativno, relaksirajuće i sedativno dejstvo na psihičke funkcije. Dužim vremenom 

korištenja nargile razvija se psihička ovisnost, a prestankom djelovanja ovih supstanci dolazi do 

glavobolje, vrtoglavice, napetosti, manjka koncentracije. Udisanje dima u pluća, bez obzira koje tvari, ima 

negativne učinke na zdravlje. Biti ovisan o nargili znači mogućnost dobivanja mnogih bolesti. 

Štetnost nargile jeste i tema ovog projekta. Cilj nam je osvijestiti što veći broj učenika o štetnim 

posljedicama nargile u nadi da ćemo uticati na smanjenje broja dejece koji konzumiraju nargile. 
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SPECIFIČNI CILJEVI I VEZA SA NASTAVNIM PLANOM I PROGRAMOM 
   

1. Izgraditi nastavničke i učeničke kompetnecije za provođenje metode projektno učenje na temu 
prevencija zloupotrebe konzumacije nargila među maloljetnicima  

 
2. Educirati učenike/ce i roditelje osnovnih i srednjih škola o uticaju nargile na psihičko i fizičko 

zdravlje  
 
3. Izraditi set materijala za edukaciju i informisanje javnosti o štetnosti nargila 

 
 
 
OČEKIVANI REZULTATI PRIMJENE PROJEKTNE NASTAVE 
 
 

 20  učenika realizira aktivnosti projektne nastave 
 

 90  učenika uključeno u edukaciju o zloupotrebi nargile  
 

 Učenici razmjenili iskustva sa drugim učenicima  koji su uključeni u realizaciju projektne nastave  
 

 5 učenika posjetilo CROPS I prenijelo svoja iskustva u školi 
 

 Roditelji od Vi –IX razreda  uključeni u edukaciju o zloupotrebu nargile putem roditeljskih sastanaka  
 

 Izrađeni promotivni materijali kao i video zapisi o štetnosti uticaja nargile na zdravlje  
 

 Učenici će moći identificirati  koje su posljedice po zdravlje nakon konzumiranja nargile, 
 

 Učenici će moći izvijestiti javnost o štetnom djelovanju nargile, te ispričati iskustva korisnika JU CROPS 
Smoluća 

 

 Učenici će moći argumentovati mišljenje  i odbraniti stva da j e nargila štetna za svaku osobu, a posebno malde 
u razvoju 

 

 Učenici će razviti vještine prezentiranja kroz predstavljanje projektnog cilja i rezultate projektnih aktivnosti 
 
 
 
KONKRETNA PITANJA KOJIMA ĆETE SE BAVITI TOKOM PROJEKTNE NASTAVE 
 

1. Da li su učenici konzumirali nargilu ? 
 

2. Da li učenici misle da je nargila štetna po zdravlje?  
 

3. Kako možemo uticati na druge da ne puše nargile? 
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OPIŠITE KAKO ĆETE PROVESTI  JAVNU PREZENTACIJU PROJEKTA  
 

 Putem web i fb stranice škole 
  Putem medijskih portala MIOS-a  
 Oglasnim pločama unutar škole 
 Obrazovni forum -Partneri projekta razmjenili praksu tokom obrazovnog foruma 

 
 

PLAN AKTIVNOSTI: 

AKTIVNOST METODE VRIJEME KO? 
OČEKIVANI 

REZULTAT 

Pezentacija projekta na 
sjednici NV i 
imenovanje članova 
tima . 

Metoda usmenog izlaganja, 
metoda prezentacije. 

Septembar 
2019.godine 

Koordinator 
projekta  

10 nastavnika 
upoznato sa 
projektom  

Dvodnevni trening za 
nastavno osoblje o 
metodi projektne 
nastave. 

 
Metoda prezentacije, 
razgovora. 
 
 

Septembar 
2019.godine 

Koordinator 
projekta u 
saradnji sa 
MIOS Tuzla. 

4 nastavnika i 
pedagog 
prisustvovali 
edukaciji. 

Priprema i realizacija 
školskih mini 
projekata o 
prevenciji 
zloupotrebe nargile. 

 
Metoda pisanih radova, 
razgovora. 
 
 

Oktobar 
2019.godine  

Koordinator i 
svi članovi 
tima  

Kreiran plan 
projekta. 

Formiranje timova 
učenika za rad na 
projektu.  

Metoda razgovora, usmenog 
izlaganja. 

Oktobar 
2019.godine  

Koordinator i 
svi članovi 
tima. 

Kreirai timovi 
učenika za učešće u 
realizaciji projekta.  

Provođenje 
istraživanja od strane 
učenika i učenica o 
prisutnosti 
zloupotrebe. 

Anketiranje.  
Oktobar 
2019. 

Tim za 
anketiranje  
tim za obradu 
podataka 

Kreiran aketni 
upitnik. Provedeno 
anketiranje. 
Analizirani 
rezultati 
anketiranje. 

Prezentacija rezultata 
istraživanja i uređenje 
edukativnog panoa.  

Metoda prezentacije i 
usmenog izlaganja. 

Novembar 
2019. 

Tim za 
prezentaciju 

Izrađen pano u 
holu škole sa 
rezultatima 
anketiranja. 
Kreirana brošura 
sa rezultatima 
anketiranja.  

Mrežni susreti 
učenika srednjih i 
osnovnih škola. 

Metoda razgovora  
Novembar 
2019. 

Kooridnator 
projekta u 
saradnji sa 
MIOS Tuzla  

Učenici 8 i 9 
razreda 
prisustovali 
mrežnom susretu i 
razmijenili 
iskustva  
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Provođenje 
jednodnevnog 
susreta sa 
korisnicima JU Centra 
za rehabilitaciju 
ovisnika o 
psihoaktivnim 
supstanca - CROPS, 
Smoluća 

Metoda razgovora, 
demonstracije.  

Novembar i 
decembar 
2019. 

Koordinator 
projekta u 
saradnji sa 
MIOS Tuzla 

Učenici upoznati sa 
posljedicama 
korištenje 
psiaktivnoh 
supstanci.  

Provođenje 
jednodnevnog 
susreta sa 
predstavnicima 
Zavoda za javno 
zdravstvo 
Tuzlanskog kantona 

Metoda razgovora. 
Novembar i 
decembar 
2019. 

Koordinator 
projekta u 
saradnji sa 
MIOS Tuzla 

Učenici prikupili 
potrebne 
informacije o 
štetnom uticaju 
konzumacije 
nargile. 
Kreirana 
prezentacija za rad 
sa učenicima nižih 
razreda i 
roditeljima učenika 
škole. 

Izrada afiša, plakata i 
učeničkog videa o 
zloupotrebi nargile 

Metoda rada na tekstu, 
metoda demonstracije, 
ilustracije. 

Oktobar i 
decembar 
2019. 

Koordinator i 
tim za izrada 
brošura i videa  

Izrađeni brošura, 
video i plakat. 
Materijali 
promovisani 
objavljen na 
stranici škole  

Edukacije učenika/ca 
osnovnih  o efektima 
zloupotrebe nargile Metoda razgovora, 

prezentacije, usmenog 
izlaganja 

Februar i 
mart 2020. 

Koordinator i 
tim za 
edukaciju 
učenika  

Učenici od VI do IX 
razreda 
prisustvovali 
radionicama o 
štetnom efektima 
konzumacije 
nargile. 

Edukacija roditelja 
učenika/ca o 
zloupotrebi nargila Metoda razgovora, 

prezentacije, usmenog 
izlaganja  

Oktobar i 
decembar 
2019. 

Svi članovi 
tima  

Roditelji učenika 
od VI do IX razreda 
prisustvovali 
radionicama o 
štetnom efektima 
konzumacije 
nargile. 

 
Obrazovni forum 

Metoda razgovora, usmenog 
izlaganja 

April 2020. 

Koordinator 
projekta u 
saradnji sa 
MIOS Tuzla i 
ostalim 
školama 
uključenim u 
projekat 

Učenici naše škole 
dijele svoja 
iskustva o 
projektnim 
aktivnostima  
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Priprema i 
objavljivanje web 
članaka od strane 
učenika/ca i 
nastavnika/profesora 
o zloupotrebi nargile 

Metoda rada nas tekstu.  
Oktobar i 
decembar 
2019. 

Tim za 
medijsko 
izvještavanje o 
projektu  

Objavljeni članci o 
zloupotrebi nargile  

Gostovanje u TV 
programu oko 
prezentacije projekta 
i efekata zloupotrebe 

Metoda razgovora, usmenog 
izlaganja  

Mart 2020. 

2 učenika iz 
tima za 
medijsko 
izvještavanje  

U tv emisiji učenici 
prezentirali 
aktivnost projekta  

 
Evaluacija projekta  Metoda rada na tekstu  Kontinuirano  

Koordinator i 
svi članovi 
tima  

Pisani izvještaji, 
članci, brošura, 
video  

 Prilikom izrade Plana aktivnosti obavezno uraditi plan evaluacije! 

 
 
FINANSIJSKI PLAN: 
 

AKTIVNOST/MATERIJAL Jedinična cijena artikla po komadu (KM) Količina 
Ukupno 

(KM) 

Printanje afiša u boji 1,00 30 30,00 
Printanje postera u boji 1,00 30 30,00 
Bijeli papir 5,00 2 10,00 
Papir u boji 6,00 5 30,00 
Hamer papir 1,00 15 15,00 
Flomasteri 
To 
 
toner 

4,00 5 20,00 
Toner 15,00 2 30,00 
Prevoz učenika 160,00 1 160,00 

Mrežni susret –osvježenje  1,00 25.00 
km  

25,00 

    
 
 

VLASTITO UČEŠĆE: 
 

AKTIVNOST/MATERIJAL Jedinična cijena artikla po komadu (KM) Količina 
Ukupno 

(KM) 

Rad nastavnika  10,00 x 4x10 h  40 400,00 

Komunalije 30,00 x 7 mjeseci 7 210,00 
Upotreba školskog prostora 20,00 x 7 mjeseci 7 140,00 
Upotreba telefona i računara  2,00 x 40h 40 80,00 

 
 
DEFINISATI NAČIN PROVOĐENJA REFLEKSIJE PRIMJENE PROJEKTNE NASTAVE 
(opisati način na koji će biti provedena završna procjena rada učenika) 
 

Metodom razgovora radit će se refleskija. 
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PLAN EVALUACIJE PROJEKTA 

Specifični Cilj Indikatori 

Metoda 

verifikacije/kriter

iji 

  Odgovorna 

osoba 
Do kada 

Edukacija učenika o 
uticaju nargile na psihičko 
i fizičko zdravlje  

 

Broj uključenih 

učenika u edukaciju o 

štetnosti  

Pisani izvještaji o 

aktivnostima  

Pedagogica 

škole 
April  

Educirati učenike/ce i 
roditelje osnovnih i 
srednjih škola o uticaju 
nargile na psihičko i 
fizičko zdravlje  
 

Broj educiranih 

učenika/ca 

Broj realiziranih 

radionica 

Potpisni spiskovi 

Plan radionice 

Materijal za 

realizaciju radionice 

Pedagogoca 

škole 
April 

 Izraditi set materijala za 
edukaciju i informisanje 
javnosti o štetnosti nargila 

Izrađen video 

snimak, afiša i plakat 

Video snimank 

Afiša 

Plakat 

Pedagogica 

škole 
April 
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